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UDRUGA HRVAČKIH SUDACA HRVATSKE 
 

10000 Zagreb, Ulica grada Gospida br. 1 (ŠSD "Pešdenica")  
Tel. 385.1.2307 245, fax. 385.1.23 07 244             e-mail:CRO@fila-wrestling.com 

 

SVIM  KLUBOVIMA HHS-a 
SVIM SUCIMA I TRENERIMA HRVANJA 

  
Zagreb, 1.02.2010. 

 
 
Predmet :  Poziv za Seminar za sve trenere i suce hrvanja, Petrinja, 13.02.2010 (subota) i 

obavijest o teorijskim ispitima za nove suce hrvanja 
 

 
¦ŘǊǳƎŀ ƘǊǾŀőƪƛƘ ǎǳŘŀŎŀ IǊǾŀǘǎƪŜ u suradnji sa ¦ŘǊǳƎƻƳ ƘǊǾŀőkih trenera Hrvatske i HǊǾŀǘǎƪƛƳ ƘǊǾŀőƪƛƳ 
savezom organizira redovni ƎƻŘƛǑƴƧƛ seminar za suce i trenere. 
Ove godine seminar ŏŜ ƻŘǊȌŀǘƛ u Petrinji, 13.02. 2010. godine  (subota) u dvorani LL hǎƴƻǾƴŜ ǑƪƻƭŜ Dragutin 
¢ŀŘƛƧŀƴƻǾƛŏΣ ¢ǊƎ ƴŀǊƻŘƴƛƘ ǳőƛǘŜƭƧŀΣ ǎ ǇƻőŜǘƪƻƳ ǳ уΦол ǎŀǘƛ. DƻƳŀŏƛƴƛ ƻǾƻƎƻŘƛǑƴƧŜƳ ǎŜƳƛƴŀǊǳ ōƛǘƛ ŏŜ IY 
DŀǾǊƛƭƻǾƛŏ; odnosno ƎΦ aŀǊƛƧŀƴ DƭǳǑƛŏ ƛ ƳŜŚǳƴŀǊƻŘƴƛ ǎǳŘŀŎ g. LǾƛŎŀ [ƧǳōŀƴƻǾƛŏ. 
 
Sudjelovanje na seminaru obavezno je za sve suce iz Hrvatske svih ƳŜŚǳƴŀǊƻŘƴƛƘ ƛ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴe kategorije, 
te za sve trenere svih dobnih skupina (osim u  ǎƭǳőŀƧu stvarno neodgodivih obaveza koje je potrebno 
ǳƴŀǇǊƛƧŜŘ ƴŀƧŀǾƛǘƛ ƛ ƻōǊŀȊƭƻȌƛǘƛύ. Sudac koji neoǇǊŀǾŘŀƴƻ ƴŜ ƴŀȊƻőƛ ǎŜƳƛƴŀǊǳ ƴŜŏŜ Ƴƻŏƛ ǎǳŘƛǘƛ ƴƛƧŜŘƴƻ 
ǎǳŚŜƴƧŜ ǳ ȊŜƳƭƧƛ ƛ ƛƴƻȊŜƳǎǘǾǳ Řƻ ǎƭƛƧŜŘŜŏŜƎ ǎǳŘŀőƪƻƎ ǎŜƳƛƴŀǊŀΦ  
 
{ǳŘƧŜƭƻǾŀƴƧŜ ƧŜ ǘŀƪƻŚŜǊ ƻōŀǾŜȊƴƻ ƛ Ȋŀ ƴƻǾŜ ƪŀƴŘƛŘŀǘŜ Ȋŀ ƘǊǾŀőƪŜ ǎǳŎŜΣ ǘŜ Ȋŀ ƴƻǾŜ ƪŀƴŘƛŘŀǘŜ Ȋŀ ƘǊǾŀőƪŜ 
trenere. 
{ŜƳƛƴŀǊƻƳ ŏŜ ǊǳƪƻǾƻŘƛǘƛ ƳŜŚǳƴŀǊƻŘƴƛ ǎǳdac g. Davor Petanjek, ǘŜ ŘǊΦǎŎΦ aŀǊƛƻ .ŀƛŏ. 
 
OKVIRNI PROGRAM SEMINARA: 
 
- 08:30 sati Dolazak sudionika, uplate kotizacije, kŀǾŀ ƛ ȊŀƧǳǘǊŀƪ ŘƻōǊƻŘƻǑƭƛŎŜ 
- 09:00 ς 10:00 LȊōƻǊƴŀ {ƪǳǇǑǘƛƴŀ ¦I{I (za suce) 
- 09:00 ς 10:00 Teorijsko - ǇǊŀƪǘƛőƴƻ ǇǊŜŘŀǾŀƴƧŜ ŘǊΦǎŎΦ aŀǊƛŀ .ŀƛŏŀ ƻ ƳŜǘƻŘƛőƪƛƳ ǇƻǎǘǳǇŎƛƳŀ                                     

ǇǊƛ ǳőŜƴƧǳ ƛ ǳǎŀǾǊǑŀǾŀƴƧǳ tehnika okretanja i dizanja iz partera (ƴŀ ǎǘǊǳƴƧŀőƛ ς za 
trenere) 

- 10:00 ς 10:15 Pauza 
- 10:15 ς 11:00  Izlaganje g. Davora Petanjeka i upoznavanje prisutnih sa novostima sa FILA seminara 

ƻŘǊȌŀƴƻƎ ǳ .ǳƎŀǊǎƪƻƧ (za suce i trenere) 
- 11:00 ς 11:15 LȊƭŀƎŀƴƧŜ 5ŀǊƪŀ wƻƎŀƭŀΣ ǇǊƻŦΦ ƛ ǳǇƻȊƴŀǾŀƴƧŜ ǇǊƛǎǳǘƴƛƘ ǎŀ ƴƻǾƻǎǘƛƳŀ ƻ ǊŀŘǳ {ǘǊǳőƴƻ 

trenerske komisije (za suce i trenere) 
- 11:15 ς 11:30 LȊƭŀƎŀƴƧŜ ŘǊΦǎŎΦ aŀǊƛŀ .ŀƛŏŀ ƛ ǳǇƻȊƴŀǾŀƴƧŜ ǇǊƛǎǳǘƴƛƘ ǎŀ ƴƻǾƻǎǘƛƳŀ ƻ ǊŀŘǳ ƘǊǾŀőƪƛƘ 

reprezentacija (za suce i trenere) 
- 11:30 ς 11:45 Pauza 
- 11:45 ς 12:15 Teorijsko pǊŜŘŀǾŀƴƧŜ ŘǊΦ ƳŜŘΦ {ŜƴŀŘŀ IŀƴŘŀƴŀƎƛŏŀ ƻ ƳƧŜǊŀƳŀ Ȋŀ ǎǳȊōƛƧŀƴƧŜ ƪƻȌƴƛƘ 

infekcija u sportu (za suce i trenere) 
- 12:15 ς 13:00 Ispit za nove suce hrvanja (za suce) 
- 12:30 ς 13:00 ¢ŜƻǊƛƧǎƪƻ ǇǊŜŘŀǾŀƴƧŜ ŘǊΦǎŎΦ aŀǊƛŀ .ŀƛŏŀ ƻ ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛŎƛ ƻǇŏŜ ƛ ǎǇŜŎƛŦƛőƴŜ kondicijske 

pripremljenosti naprednih ƘǊǾŀőŀ όza trenere)  
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- 13:00 ς 13:30  Po potrebi: teorijsko ς praktiőƴƻ ǇǊŜŘŀǾŀƴƧŜ ƎΦ 5ŀǾƻǊŀ tŜǘŀƴƧŜƪŀ ǾŜȊŀƴƻ Ȋŀ novosti sa 
FILA seminara u Bugarskoj (ƴŀ ǎǘǊǳƴƧŀőƛ - za suce i trenere) i diskusija 

- 13:30 ς 14:15  Tradicionalni malonogometni susret ƛȊƳŜŚǳ sudaca i trenera 
- Oko 14:30 sati 5ǊǳȌŜƴƧŜ ǎǾƛƘ ǎǳŘƛƻƴƛƪŀ ǎŜƳƛƴŀǊŀ ǳȊ ŘƻƳƧŜƴŀƪ 
- Oko 15:30 sati YƻƴǎǘƛǘǳƛǊŀƧǳŏŀ ǎƧŜŘƴƛŎŀ IȊǾǊǑƴƻƎ ƻŘōƻǊŀ UHTH (samo za trenere őƭŀƴƻǾŜ Lh-a UHTH) 
- Oko 17:00 sati Kraj seminara 
 
 
Svi sǳŘƛƻƴƛŎƛ ǎŜƳƛƴŀǊŀ ŘǳȌƴƛ ǎǳ ǇǊƛƧŜ ǎŜƳƛƴŀǊŀ ǳplatiti kotizaciju u iznosu od 50,00 kn (pedeset kuna). 
 
 
¦ ŎƛƭƧǳ ǇǊƻǑƛǊŜƴƧŀ ǎǳŘŀőƪŜ i trenerske ōŀȊŜΣ ŀǇŜƭƛǊŀƳƻ ƴŀ ǎǾŜ ƪƭǳōƻǾŜΣ Řŀ ƴŀ ǎŜƳƛƴŀǊ ǇƻǑŀƭƧǳ Ǒǘƻ ǾƛǑŜ 
kandidata za nove suce i trenere hrvanja ƪƻƧƛƳŀ ŏŜƳƻ Řŀǘƛ ǎƴŀȌƴǳ ǇƻŘǊǑƪǳ ǇǊƛ ƴŀǇǊŜŘƻǾŀƴƧǳ ƛ 
ǳǎŀǾǊǑŀǾŀƴƧǳΦ {Ǿƛ ƘǊǾŀőƪƛ ǘǊŜƴŜǊƛ ƴŜƪŀ ƴŀ ǎŜƳƛƴŀǊ ƻōŀǾŜȊƴƻ ǇƻƴŜǎǳ ƻǇǊŜƳǳ Ȋŀ ǾƧŜȌōŀƴƧŜ.   
 
¢ŀƪƻŚŜǊ ǎǾƛ ƘǊǾŀőƪƛ ǘǊŜƴŜǊƛ ƪƻƧƛ Řƻ ǎŀŘŀ ƴƛǎǳ ¦ŘǊǳȊƛ ƘǊǾŀőƪƛƘ ǘǊŜƴŜǊŀ IǊǾŀǘǎƪŜ ǇǊŜŘŀƭƛ ƪƻǇƛƧǳ ŘƛǇƭƻƳŜ ƛƭƛ 
ǇƻǘǾǊŘŜΣ ƻŘ ƻŘƎƻǾŀǊŀƧǳŏŜ ǳǎǘŀƴƻǾŜ ƻ ǎǾƻƧƻƧ ǎǘǊǳőƴƻƧ ƻǎǇƻǎƻōƭƧŜƴƻǎǘƛ Ȋŀ ǊŀŘ ǳ ƘǊǾŀƴƧǳΣ ƴŜƪŀ Ƨǳ ǇƻƴŜǎǳ sa 
sobom na seminar.  
 
tǊŀƪǘƛőƴƛ Řƛƻ Ȋŀ ƴƻǾŜ ǎǳŎŜ ƘǊǾŀƴƧŀ ƻŘǊȌŀǘƛ ŏŜ ǎŜ ƴŀ ƴŀǘƧŜŎŀƴƧƛƳŀ ǘƛƧŜƪƻƳ нл10Φ ƎƻŘƛƴŜ ƻ őŜƳǳ ŏŜ ƪŀƴŘƛŘŀǘƛ 
biti pravovremeno informirani. 
 
 
¦ ƻőŜƪƛǾŀƴƧǳ ǾŀǑŜƎ ŘƻƭŀǎƪŀΣ ǑǇƻǊǘǎƪƛ ±ŀǎ ǇƻȊŘǊŀǾƭƧŀƳƻΦ 
 
 
 
 
Za UHSH                                                                                                                               Za UHTH 
Predsjednik              Predsjednik  
Davor Petanjek             Pero Panid 
 
 
 

Za HHS 
Predsjednik 
Vladimir Bregovid, inž. građ. 

 
 


